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CORSO VELA
E NAVIGAZIONE
PER TUTTI

Uscite in mare e corsi
vela rivolti a soggetti
con disabilita’, fruendo
di base a mare e mezzi
accessibili.

TEAM BUILDING

Rivolto al personale aziendale e/o gruppi che inten-
dano sperimentare la disciplina sportiva come efficiente
ed efficace esperienza per migliorare I'approccio alla ges-
tione del gruppo, identificazione dei ruoli, scelte in con-
dizioni limite, gestione delle emergenze; programmazi-
one e condivisione delle scelte; relazioni interpersonali in
particolari contesti ambientali; ecc.

CORSI METEO E NAVIGAZIONE

SAFETY,
EMERGENCY AND
SEA SURVIVAL
COURSE FOR ALL

CORSI DEDICATI

A singoli e/o gruppi che intendano concordare percorsi
di apprendimento e/o calendari non compresi nelle
precedenti proposte

.
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PROGRAMMA CORSI

CORSO VELA BASE

CORSO VELA PERFEZIONAMENTO
CORSO REGATA

CORSI VELA PERTUTTI

CORSI METEO E NAVIGAZIONE

SAFETY, EMERGENCY AND SEA SURVIVAL
COURSE

sede operativa: via Monte Ortigara 3M loc. Punta Faro - LIGNANO SABBIADORO (UD)
mob +39 339.8281513
e.mail: tiliaventum@gmail.com - www.tiliaventum.com
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CORSO BASE

A chi é rivolto: a chi non ha esperienza di vela,
max 5pp/gruppo

Dove: a Lignano Sabbiadoro (UD)

Quando: 6 mezze giornate nei fine settimana
(sabato e domenica)

oppure

6 mezze giornate continuative domenica-venerdi
compresi (o altri concordabili)

Programma

Teoria

La barca, attrezzature e manovre, la vela, terminolo-
gia, l'ambiente marino, il vento; andature e

manovre; propulsione; navigazione; sicurezza; me-
teorologia; normative

Pratica
Apprendimento e implementazione attraverso
uscite in mare con imbarcazione d'altura
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CORSO PERFEZIONAMENTO

A chi é rivolto: a chi ha gia esperienza di vela,
max 5pp/gruppo

Dove: a Lignano Sabbiadoro (UD)

Quando: 6 mezze giornate nei fine settimana
(sabato e domenica)

oppure

6 mezze giornate continuative domenica-venerdi
compresi (0 altri concordabili)

Programma

Teoria

Verifica e ripresa nozioni base; materiali, parti e
costruzione; ottimizzazione andature, attrezzature e
manovre; navigazione d'altura e notturna; nautica
da diporto e normative, NIPAM; strumentazione; si-
curezza ed emergenze; equipaggio e ruoli; crociera;
regata; salute e alimentazione; vita di bordo

Pratica
Uscite in mare giornaliere con imbarcazione
d'altura.

A richiesta trasferimento con sosta in altra localita
dell'Alto Adriatico e rientro a Lignano Sabbiadoro
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CORSO REGATA

A chi é rivolto: a chi ha gia esperienza di vela e
intende avvicinarsi alle competizioni d'altura, max 5

ppi/gruppo
Dove: a Lignano Sabbiadoro (UD)

Quando: 4 mezze giornate nei fine settimana
(sabato e domenica)

oltre alla partecipazione a regate zonali d'altura in
calendario

Programma

Teoria

Regata; regolamento; equipaggio e ruoli; tattiche e
strategie; fluidodinamica ed applicazioni, meteorolo-
gia; sicurezza; monotipia, classi, formule a compen-
so (ORC Int.l e IRC); regate di flotta e match race;
Organizzazioni che presiedono lo sport della vela

Pratica

4 uscite in mare con imbarcazione d'altura
partecipazione a regate zonali concordabili in base
al calendario vigente





